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A股证券代码：601336 A股证券简称：新华保险

H股证券代码： 01336 H股证券简称：新华保险

新华人寿保险股份有限公司

2026年第一季度报告

新华人寿保险股份有限公司董事会及全体董事保证本公告内容不存在任何

虚假记载、误导性陈述或者重大遗漏，并对其内容的真实性、准确性和完整性承

担法律责任。

重要内容提示：

 新华人寿保险股份有限公司（以下简称“本公司”或“公司”）董事会及

董事、高级管理人员保证本季度报告内容的真实、准确、完整，不存在虚假记载、

误导性陈述或重大遗漏，并承担个别和连带的法律责任。

 本公司董事长杨玉成先生，总裁、财务负责人龚兴峰先生，总精算师潘

兴先生以及会计机构负责人何章梅女士保证本季度报告中财务信息的真实、准确、

完整。

 本公司 2026年第一季度报告所载财务资料未经审计。

一、主要财务数据

（一）主要会计数据和财务指标

单位：人民币百万元

项目 本报告期(1) 上年同期
本报告期比上年同

期增减变动幅度

营业收入 22,133 33,402 -33.7%

归属于母公司股东的净利润 6,501 5,882 10.5%

归属于母公司股东的扣除

非经常性损益的净利润
6,523 5,923 10.1%

经营活动产生的现金流量净额 36,311 33,588 8.1%

归属于母公司股东的基本加权 2.08 1.89 10.1%
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平均每股收益（元）

归属于母公司股东的稀释加权

平均每股收益（元）
2.08 1.89 10.1%

归属于母公司股东的加权平均

净资产收益率
5.53% 6.68% -1.15pt(2)

本报告期末 上年度末
本报告期末比上年度

末增减变动幅度

总资产 1,853,653 1,899,484 -2.4%

归属于母公司股东的股东权益 123,557 111,544 10.8%

注：

1. 本报告期指本季度初至本季度末 3个月期间，下同。

2. pt为百分点。

（二）非经常性损益项目和金额

单位：人民币百万元

非经常性损益项目 本报告期金额

非流动性资产处置损益 -(1)

其他符合非经常性损益定义的损益项目 (21)

减：所得税影响额 (1)

少数股东权益影响额（税后） -

合计 (22)

注:

1. “-”为少于人民币 50万元。

2. 本公司作为保险公司，投资业务（保险资金运用）为主要经营业务之一，持有或处置金融资产及

金融负债而产生的公允价值变动损益和投资收益均属于本公司的经常性损益。

（三）偿付能力状况

新华人寿保险股份有限公司根据《保险公司偿付能力监管规则（Ⅱ）》等规

定计算和披露核心资本、实际资本、最低资本、核心偿付能力充足率和综合偿付

能力充足率。中国境内保险公司的偿付能力充足率必须达到国家金融监督管理总

局规定的水平。
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单位：人民币百万元

2026年 3月 31 日 2025年 12月 31 日

核心资本 199,553 201,362

实际资本 312,454 313,672

最低资本 152,860 149,032

核心偿付能力充足率(1) 130.55% 135.11%

综合偿付能力充足率(1) 204.41% 210.47%

注：

1．核心偿付能力充足率=核心资本╱最低资本；综合偿付能力充足率=实际资本╱最低资本。

（四）主要会计数据、财务指标发生变动的情况、原因

单位：人民币百万元

主要变动项目
1-3 月 3个月期间

变动比例 主要变动原因

2026年 2025年

营业收入 22,133 33,402 -33.7%

受资本市场波动影响，公司

2026 年一季度交易性金融

资产公允价值变动损益同

比下降。

二、股东信息

单位：股

报告期末股东总数（户） 86,467户（其中 A股股东 86,202户，H股股东 265户）

前 10名股东持股情况

股东名称 股东性质 持股数量
持股比例

（%）

持有有限售

条件股份

数量(1)

质押/标记/冻结

情况

股份状

态
数量

中央汇金投资有限责任公司 国家 977,530,534 31.34 -(2) 无 -

HKSCC Nominees Limited

（香港中央结算（代理

人）有限公司）(3)

境外法人 972,869,361 31.19 - 未知 未知

中国宝武钢铁集团有限公司 国有法人 377,162,581 12.09 - 无 -
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华宝投资有限公司(4) 国有法人 60,503,300 1.94 - 无 -

嘉实基金－农业银行－嘉实

中证金融资产管理计划
其他 46,978,414 1.51 - 无 -

工银瑞信基金－农业银行－

工银瑞信中证金融资产管

理计划

其他 44,036,501 1.41 - 无 -

香港中央结算有限公司(5) 境外法人 31,100,360 1.00 - 无 -

中央汇金资产管理有限责任

公司
国有法人 28,249,200 0.91 - 无 -

全国社保基金一一四组合 其他 10,000,000 0.32 - 无 -

邹刚 自然人 7,500,072 0.24 - 无 -

上述股东关联关系或一致行

动的说明

中央汇金资产管理有限责任公司是中央汇金投资有限责任公司的全资子公司，华宝

投资有限公司是中国宝武钢铁集团有限公司的全资子公司。除上述外，本公司未

知上述股东存在关联关系或一致行动关系。

前 10名股东及前 10名无限

售股东参与融资融券及转

融通业务情况说明

股东邹刚通过信用账户持有 7,500,072股本公司股票。

注：

1. 截至报告期末，本公司全部 A股和全部 H股股份均为无限售条件股份。

2. “-”代表“0”。

3. HKSCC Nominees Limited（香港中央结算（代理人）有限公司）所持股份为代香港各股票行客户及

香港中央结算系统其他参与者持有。因香港联合交易所有关规则并不要求上述人士申报所持股份是否

有质押或冻结情况，因此 HKSCC Nominees Limited无法统计或提供质押或冻结的股份数量。

4. 截至 2026 年 3 月 31 日，华宝投资有限公司持有本公司 H股股份 60,503,300 股 ，登记在 HKSCC

Nominees Limited名下，为避免重复计算，HKSCC Nominees Limited持股数量已经减去华宝投资有限

公司的持股数量。

5. 香港中央结算有限公司为沪股通股票的名义持有人。

三、季度经营分析

（一）保险业务

2026 年，公司坚持以服务国家战略为使命，以践行“大保险观”为战略导

向，以“稳中求进、提质增效”为工作总基调，稳步推进“规模价值双提升、品

质结构双优化”的高质量发展。公司深入践行“以客户为中心”战略，构建多元

化服务生态体系和产品矩阵，强化组织发展和绩优建设，保险业务实现稳健增长。

2026年一季度，公司实现原保险保费收入 834.96 亿元（人民币，下同），
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同比增长 14.0%；其中长期险首年期交保费 244.51亿元，同比增长 25.6%，十年

期及以上期交保费 11.5亿元，同比增长 113.0%；续期保费收入 532.93亿元，同

比增长 20.7%，持续发挥“压舱石”作用。一季度，公司退保率为 0.4%，与上年

同期相比下降 0.1个百分点；个人寿险业务 13个月及 25个月继续率同比提升。

公司业务结构改善及业务品质持续提升，助力公司实现新业务价值 46.55 亿元，

同比增长 24.7%。

单位：人民币百万元

截至 3月 31日止 3个月

2026年 2025年 增减变动

原保险保费收入(1) 83,496 73,218 14.0%

长期险首年保费 28,287 27,236 3.9%

期交 24,451 19,471 25.6%

十年期及以上期交保费 1,150 540 113.0%

趸交 3,836 7,765 -50.6%

续期保费 53,293 44,154 20.7%

短期险保费 1,916 1,828 4.8%

注：

1. 原保险保费收入根据中华人民共和国财政部《企业会计准则第 25 号——原保险合同》（财会

〔2006〕3号）及《保险合同相关会计处理规定》（财会〔2009〕15号）计算，下同。

个险渠道充分践行现代营销新理念，依托“一个新华”的强大合力，一季度

首阶段聚焦长期险首年期交业务，在去年同期高基数的基础上仍实现 20%以上

的增长；第二阶段聚焦十年期及以上业务，推动业务结构有效改善。队伍建设方

面，渠道首月绩优人力创四年以来新高，一季度绩优人力人均期交保费同比增长

超 25%，队伍建设卓有成效。客户经营方面，个险渠道围绕“以客户为中心”的

战略主线，通过生态、场景、权益与保险业务一体化融合模式，做好精细化经营，

有效提升客户服务质效与满意度。一季度，个险渠道实现保费收入 534.58亿元，

同比增长 20.0%；长期险首年保费 146.41亿元，同比增长 21.8%，其中长期险首

年期交保费 145.23亿元，同比增长 22.2%。

银保渠道严格落实“报行合一”要求，强化费用管控，持续提升管理能力；
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坚持“以客户为中心”，构建多元化产品体系，不断优化业务结构；扎实推进队

伍专业化建设，通过公司生态协同、合作渠道联动，全面提升客户经营质效；聚

焦期交业务规模增长，提升渠道价值贡献。一季度，银保渠道实现保费收入 279.62

亿元，同比增长 4.0%；其中长期险首年期交保费 96.99 亿元，同比增长 30.7%；

月均期交举绩网点(1)11,717 个，同比增长 15.2%；月均期交举绩人力(2)8,401 人，

同比增长 12.4%。

注：

1. 期交举绩网点=统计期内承保有效期交保费>0的银行网点数量；累计统计时采用月均口径，即报

告期内各月度期交举绩网点之和╱报告期月数。

2. 期交举绩人力=统计期内承保有效期交保费>0的销售人员数量；累计统计时采用月均口径，即报

告期内各月度期交举绩人力之和╱报告期月数。

团体渠道持续推进专业化转型和市场化改革举措落地，着力扩大短期险保费

规模，强化战略客户开拓，优化外勤队伍结构，提升健康管理服务能力，升级客

户理赔体验。同时积极落实金融“五篇大文章”政策导向，加大科技创新、绿色

发展、普惠金融等服务国家战略重点领域客户承保力度。一季度，团体渠道实现

保费收入 20.76亿元，同比增长 16.9%；其中长期险首年保费 2.29亿元，同比增

长 41.4%，短期险保费 16.24亿元，同比增长 6.1%。

单位：人民币百万元

截至 3月 31日止 3个月

2026年 2025年 增减变动

个险渠道

长期险首年保费 14,641 12,017 21.8%

期交 14,523 11,889 22.2%

趸交 118 128 -7.8%

续期保费 38,530 32,241 19.5%

短期险保费 287 295 -2.7%

个险渠道保费收入合计 53,458 44,553 20.0%

银保渠道

长期险首年保费 13,417 15,057 -10.9%
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期交 9,699 7,421 30.7%

趸交 3,718 7,636 -51.3%

续期保费 14,540 11,829 22.9%

短期险保费 5 3 66.7%

银保渠道保费收入合计 27,962 26,889 4.0%

团体保险

长期险首年保费 229 162 41.4%

续期保费 223 84 165.5%

短期险保费 1,624 1,530 6.1%

团体保险保费收入合计 2,076 1,776 16.9%

原保险保费收入 83,496 73,218 14.0%

（二）资产管理业务

截至 2026 年 3 月末，公司投资资产为 17,981.97 亿元。2026 年一季度，公

司年化总投资收益率(1)为 2.1%；年化综合投资收益率(2)为 1.8%。

注：

1. 总投资收益率=（总投资收益-卖出回购利息支出）╱（月均投资资产-月均卖出回购金融资产款-
月均应收利息）。

2. 综合投资收益率=（总投资收益+计入其他综合收益的其他债权投资与其他权益工具投资当期公

允价值变动净额+权益法下其他综合收益当期变动-卖出回购利息支出）╱（月均投资资产-月均卖出

回购金融资产款-月均应收利息）。

四、季度财务报表

见附录。

特此公告。

新华人寿保险股份有限公司董事会

2026年 4月 29日



8 / 13

附录

1.新华人寿保险股份有限公司

2026年 3月 31日合并及公司资产负债表（未经审计）

单位：人民币百万元

2026年

3月 31日

2025年

12月 31日

2026年

3月 31日

2025年

12月 31日

合并 合并 公司 公司

资产

货币资金 36,164 42,923 31,605 39,397

衍生金融资产 - 1 - -

买入返售金融资产 10,696 13,999 6,492 8,704

其他应收款 4,405 4,980 3,123 3,894

定期存款 275,303 293,964 269,397 284,999

金融投资：

交易性金融资产 650,445 579,756 438,923 476,887

债权投资 201,616 256,913 196,939 252,346

其他债权投资 504,489 535,968 503,527 535,620

其他权益工具投资 39,270 38,556 38,046 36,868

分出再保险合同资产 10,774 11,065 10,774 11,065

长期股权投资 67,229 65,633 275,190 169,777

存出资本保证金 1,772 1,770 726 732

投资性房地产 11,124 11,424 10,843 11,009

固定资产 15,276 15,222 10,865 10,895

在建工程 1,471 1,350 373 294

使用权资产 711 746 682 717

无形资产 3,032 3,128 1,234 1,316

递延所得税资产 19,088 20,996 19,282 21,229

其他资产 788 1,090 578 813

资产总计 1,853,653 1,899,484 1,818,599 1,866,562
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1.新华人寿保险股份有限公司

2026年 3月 31日合并及公司资产负债表（未经审计）（续）

负债及股东权益

2026年

3月 31日

2025年

12月 31日

2026年

3月 31日

2025年

12月 31日

合并 合并 公司 公司

负债

交易性金融负债 7,865 9,860 - -

衍生金融负债 1 - - -

卖出回购金融资产款 105,836 193,518 89,684 181,915

预收保费 253 336 253 336

应付手续费及佣金 2,294 1,765 2,269 1,755

应付职工薪酬 6,277 5,856 5,593 5,175

应交税费 853 491 841 393

其他应付款 22,938 20,594 25,579 22,658

保险合同负债 1,560,914 1,532,638 1,556,282 1,528,681

应付债券 20,313 20,173 20,313 20,173

租赁负债 610 627 576 597

递延收益 440 444 6 6

递延所得税负债 620 747 - -

其他负债 847 857 793 803

负债合计 1,730,061 1,787,906 1,702,189 1,762,492

股东权益

股本 3,120 3,120 3,120 3,120

资本公积 23,881 23,880 23,879 23,878

其他综合收益 (89,109) (94,260) (91,291) (96,710)

盈余公积 31,051 31,051 31,051 31,051

一般风险准备 21,234 21,234 21,194 21,194

未分配利润 133,380 126,519 128,457 121,537

归属于母公司股东的股东权益合计 123,557 111,544 116,410 104,070

少数股东权益 35 34 / /

股东权益合计 123,592 111,578 116,410 104,070

负债及股东权益总计 1,853,653 1,899,484 1,818,599 1,866,562

董事长、法定代表人：杨玉成 总裁、财务负责人：龚兴峰

精算负责人：潘兴 会计机构负责人：何章梅
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2.新华人寿保险股份有限公司

截至 2026年 3月 31日止 3个月期间合并及公司利润表（未经审计）

单位：人民币百万元

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

合并 合并 公司 公司

一、营业收入 22,133 33,402 22,642 32,995

保险服务收入 13,005 12,328 12,999 12,328

利息收入 7,834 8,113 7,571 7,914

投资收益 22,089 9,772 21,857 9,650

其中：对联营企业和合营企业的投资收益 584 33 584 33

以摊余成本计量的金融资产终止确认产生

的收益
7,803 - 7,803 -

公允价值变动损益 (20,878) 3,013 (19,776) 3,025

汇兑损益 (106) (13) (106) (13)

其他收益 18 13 17 13

其他业务收入 171 176 80 78

二、营业支出 (15,461) (27,388) (15,843) (27,237)

保险服务费用 (7,555) (8,162) (7,766) (8,365)

分出保费的分摊 (506) (481) (506) (481)

减：摊回保险服务费用 385 368 385 368

承保财务损失 (6,388) (18,068) (6,717) (18,035)

减：分出再保险财务收益 85 84 85 84

利息支出 (936) (1,091) (1,117) (1,083)

税金及附加 (32) (23) (18) (15)

业务及管理费 (645) (614) (392) (366)

信用减值损失 312 736 313 734

其他业务成本 (181) (137) (110) (78)

三、营业利润 6,672 6,014 6,799 5,758

加：营业外收入 85 4 84 4

减：营业外支出 (25) (44) (25) (44)

四、利润总额 6,732 5,974 6,858 5,718

减：所得税费用 (230) (91) (239) (4)

五、净利润 6,502 5,883 6,619 5,714

（一）按经营持续性分类

持续经营净利润 6,502 5,883 6,619 5,714

（二）按所有权归属分类

归属于母公司股东的净利润 6,501 5,882

少数股东损益 1 1
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2.新华人寿保险股份有限公司

截至 2026年 3月 31日止 3个月期间合并及公司利润表（未经审计）（续）

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

合并 合并 公司 公司

六、其他综合收益的税后净额 5,511 (22,238) 5,720 (22,284)

归属于母公司股东的其他综合收益的税后净额 5,511 (22,238) 5,720 (22,284)

（一） 不能重分类进损益的其他综合收益 566 381 477 380

其他权益工具投资公允价值变动 (21) 194 (110) 191

权益法下不能转损益的其他综合收益 693 253 693 253

不能转损益的保险合同金融变动 (106) (66) (106) (64)

（二） 将重分类进损益的其他综合收益 4,945 (22,619) 5,243 (22,664)

其他债权投资公允价值变动 (1,314) (8,117) (1,317) (7,891)

其他债权投资信用损失准备 (224) (145) (224) (406)

权益法下可转损益的其他综合收益 89 (4) 89 (4)

外币财务报表折算差额 (18) (2) - -

可转损益的保险合同金融变动 6,497 (14,543) 6,780 (14,555)

可转损益的分出再保险合同金融变动 (85) 192 (85) 192

归属于少数股东的其他综合收益的税后净额 - - / /

七、综合收益总额 12,013 (16,355) 12,339 (16,570)

归属于母公司股东的综合收益总额 12,012 (16,356)

归属于少数股东的综合收益总额 1 1

八、每股收益

基本每股收益 人民币 2.08元 人民币 1.89元

稀释每股收益 人民币 2.08元 人民币 1.89元

董事长、法定代表人：杨玉成 总裁、财务负责人：龚兴峰

精算负责人：潘兴 会计机构负责人：何章梅
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3. 新华人寿保险股份有限公司

截至 2026年 3月 31日止 3个月期间合并及公司现金流量表（未经审计）

单位：人民币百万元

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

合并 合并 公司 公司

一、经营活动产生的现金流量

收到签发保险合同保费取得的现金 76,859 71,039 76,178 70,455

收到分出再保险合同的现金净额 143 224 143 224

收到保单质押贷款现金净额 893 826 893 826

收到其他与经营活动有关的现金 587 621 224 279

经营活动现金流入小计 78,482 72,710 77,438 71,784

支付签发保险合同赔款的现金 (32,761) (31,605) (32,745) (31,603)

支付手续费及佣金的现金 (5,497) (4,123) (5,485) (4,079)

支付给职工及为职工支付的现金 (2,164) (1,935) (2,048) (1,797)

支付的各项税费 (1,209) (543) (950) (439)

支付其他与经营活动有关的现金 (540) (916) (390) (714)

经营活动现金流出小计 (42,171) (39,122) (41,618) (38,632)

经营活动产生的现金流量净额 36,311 33,588 35,820 33,152

二、投资活动产生的现金流量

收回投资收到的现金 370,418 185,741 346,334 180,256

取得投资收益和利息收入收到的现金 11,145 8,489 11,191 7,689

收到买入返售金融资产的现金净额 3,470 6,698 3,404 4,141

处置固定资产、无形资产和其他长期资产

收回的现金
- 5 - 5

收购结构化主体产生的现金净额 180 3,018 - -

投资活动现金流入小计 385,213 203,951 360,929 192,091

投资支付的现金 (348,781) (228,706) (312,378) (220,031)

购建固定资产、无形资产和其他长期资产

支付的现金
(205) (144) (146) (127)

处置结构化主体产生的现金净额 (28) - - -

支付其他与投资活动有关的现金 (331) (367) (435) (335)

投资活动现金流出小计 (349,345) (229,217) (312,959) (220,493)

投资活动产生的现金流量净额 35,868 (25,266) 47,970 (28,402)
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3. 新华人寿保险股份有限公司

截至 2026年 3月 31日止 3个月期间合并及公司现金流量表（未经审计）（续）

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

截至 2026年

3月 31日止

3个月期间

截至 2025年

3月 31日止

3个月期间

合并 合并 公司 公司

三、筹资活动产生的现金流量

吸收结构化主体少数股东投资收到的现金 15,494 4,427 - -

发行资产支持计划收到的现金 2,400 5,520 3,000 6,000

筹资活动现金流入小计 17,894 9,947 3,000 6,000

偿还结构化主体少数股东投资所支付的现金 (6,923) (8,174) - -

分配股利、利润或偿付利息支付的现金 (494) (437) (184) (433)

其中：结构化主体分配给少数股

东股利、利润的现金
(255) (3) - -

支付卖出回购金融资产款的现金净额 (83,672) (6,294) (88,219) (6,020)

偿还租赁负债本金和利息所支付的现金 (105) (127) (69) (78)

偿还资产支持计划支付的现金 (5,520) - (6,000) -

筹资活动现金流出小计 (96,714) (15,032) (94,472) (6,531)

筹资活动产生的现金流量净额 (78,820) (5,085) (91,472) (531)

四、汇率变动对现金及现金等价物的影响额 (121) (25) (110) (22)

五、现金及现金等价物净增加额 (6,762) 3,212 (7,792) 4,197

加：年初现金及现金等价物余额 42,898 38,432 39,396 34,378

六、期末现金及现金等价物余额 36,136 41,644 31,604 38,575

董事长、法定代表人：杨玉成 总裁、财务负责人：龚兴峰

精算负责人：潘兴 会计机构负责人：何章梅
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